CARTE

Pour varier les plaisirs...

C

La Cuisine Le Gouit
d’Antan des Saisons

Le Fait

Maison Régionales

Les Recettes

O @

Les Créations Les Jours
des Chefs de Fétes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI DIMANCHE
3 juillet 2023 4 juillet 2023 5 juillet 2023 6 juillet 2023 7 juillet 2023

)

DEJEUNER
Des de pasteque

Colin d'alaska sauce
citron

Boulgour pilaf

Ratatouille légumes

Plateau de fromages

Purée de pomme
fraise

DINER

DEJEUNER
Salade tourangelle

Filet de volaille sauce
creme

Courgettes a la
vapeur

Pennes

Plateau de fromages

Corbeille de fruits
d'été

DINER

DEJEUNER

Tomates, yaourt a la
menthe

Frittata aux légumes

Plateau de fromages

Mousse chocolat lait

DINER

DEJEUNER
Betteraves vinaigrette

Jambon bruni au
madere

Purée de pommes de
terre

Haricots beurre
persillés

Plateau de fromages

Corbeille de fruits
d'été

DINER

DEJEUNER

Céleri rapé a la graine
de moutarde

Poisson pané
meuniére citron

Riz créole paprika

Brunoise de légumes

Plateau de fromages

Clafoutis aux
abricots

DINER

DEJEUNER

DINER

DEJEUNER

DINER

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.




	

