
ECOLE DE ST MANVIEU BOCAGE 
SEMAINE du 9 au 13 OCTOBRE 2023 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Salade de chou, lardons, emmen-

thal 
Salade de riz, tomate, maïs Maquereau sur toast Rillettes 

Sauté de bœuf à l’orientale 

Semoule et brunoise de légumes 

Quiche aux légumes (emmenthal) 

Salade verte 

Paupiette de veau  

Petits pois carottes 

Poisson à la crème 

Pommes de terre et chou-fleur 

yaourt liégeois fruit Compote  

La viande est d’origine française et vient de la charcuterie chez John et Julie 

Les menus sont consultables sur www.nouesdesienne.fr/enfance-et-scolarite/

Le pain provient de la boulangerie de Coulonces 


