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On vous aura prévenu !

Coeur pris ou coceur a prendre: ce samedi 14
février est votre jour ! Et c’est aussi pour nous, a
I'occasion de la Saint-Valentin, le temps d’un clin
d’ceil adressé a une de nos commergantes du
g centre-bourg de Saint-Sever, Aurore a droite
|4 o WYl accompagnée ici sur cette photo de Eglantine,
en apprentissage. Cette date célébre aussi un
anniversaire: 2 ans «tout pile» que Ia
commercgante est installée sur notre territoire et
8 entend bien le rester. Noues de Sienne a la
| chance d’avoir sa fleuriste : vous n‘aurez donc
aucune excuse si vous vous présentez les mains
> vides devant votre Valentine ou votre Valentin.
= Vous voila prévenu !
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Et rose des sables

Si fleur il doit y avoir, Kyllian
22 ans et Victor 19 ans opte-
ront quant a eux pour une
rose des sables. Sable du dé-
sert du Sahara marocain,
terrain de jeu du 4L Trophy.
Ces deux jeunes habitants
de Mesnil-Clinchamps (res-
pectivement apprenti et sa-
larié de Saint-Sever-Autos)
s‘apprétent a mettre le cap
au Sud pour 15 jours d’aven-
ture, de rencontres, de ga-
leres forcément, de dépas-
sement de soi et de souve-
nirs inoubliables. Avec pour
seuls alliés : un roadbook et
une boussole. Hommes et
4L (... de 1988) sont dans les
starting-blocks. Rendez-
vous est donné les 18 et 19
février a Biarritz, ville de départ de cette édition 2026. 1°" bivouac : les 20 et 21 février a Algeciras en Espagne. Traversée
du détroit de Gibraltar le 22 février. Place ensuite a la compet, en six étapes, jusqu’au passage sur la ligne d’arrivée a
Marrakech le 27 février | A peine le temps de souffler, le chemin retour est prévu dés le 1°" mars. Pour une arrivée a
Noues de Sienne dans la foulée : avec 6000 kilomeétres supplémentaires au compteur !
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Ensemble, donnons de la visibilité aux Maladies Rares

Il est bleu, rose et vert : porter ce ruban, c’est s’inscrire dans la mobilisation de la Journée interna-
tionale contre les Maladies Rares du 28 février et élargie cette année a I'ensemble du mois. Par-
tout, des associations, des particuliers, des familles montent au créneau pour sensibiliser le public
et aussi les professionnels de la santé. Quelques chiffres : 300 millions de personnes vivent avec
une maladie rare dans le monde. Les maladies rares... mais fréquentes, affectent 5% de la popula-
tion mondiale. Sur les 6000 maladies identifiées, 72% sont génétiques quand les autres sont le résultat d’infections,
de causes environnementales, de cancers rares... 6% seulement des maladies rares complexes, évolutives, invali-
dantes, potentiellement mortelles bénéficient d’un traitement adapté efficace. 70 % des maladies génétiques com-
mencent deés I'enfance et beaucoup de ces petits malades vont décéder avant I’age adulte, en raison d’un diagnostic
trop tardif. Toutes ces informations démontrent I'importance d’une mobilisation a tous les étages de notre société.
Mobilisation a laquelle participent déja de nombreux acteurs de Noues de Sienne. lllustration lors des initiatives dé-
veloppées localement autour du Téléthon qui ont permises en 2025 de réunir la somme de 2096,60 euros au profit de
I’AFM.

N . . e COMPOSTER,
Distribution de composteurs individuels ST PRATIIE!
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Pour la Saint-Valentin offrez-vous... un composteur. Le SEROC organise une nouvelle
distribution de composteurs pour les particuliers, ce samedi matin 14 février, de 9h00
a 12h00, sur la place du champ-de-foire de Saint-Sever. Priorité sera donnée aux
réservataires, mais possibilité de retirer un équipement sur place sans demande
préalable, dans la limite bien évidemment des stocks disponibles.

RECUPEREL VOTRE COMPOSTEUR !

£01 14 FEVRIER - OF SH A 120
pus::mmm-um»ull-lml“

https://serocl4.fr/.../compostage/reserver-mon-composteur/Commune de Noues de Sienne

Les bons numéros i_06£|50 g

SALLE MULTI ACTIVITES

PLACE BU CHAMPS DI T0RE 14340 SKNT-GEIER CALVADDS
ANINE PAE CHRIT ANINATIO

B AMED!

Si le vendredi 13 février ne vous sourit pas, pas de panique il vous reste le samedi 21 février
" 21 FEV 26
BON D'ACHAT DE 400€

pour tirer les bons numéros. A l'occasion du loto exceptionnel organisé par ’'Amicale des sapeurs-

pompiers programmé a cette date, dés 20 heures, dans la salle polyvalente de la place du :””5 O:Q::?;;égnso
champ-de-foire, a Saint-Sever. Tous les gagnants auront tenté leur chance ! (Toutes les infos X?ﬁ\m el
pratiques sont sur le visuel). )

Atelier cuisine de la Vache qui Lit

Le prochain atelier cuisine de la Vache qui Lit aura lieu le samedi 21 février, de 10h00 a 13h00, dans les locaux de
I’association (Espace associatif de la Forét, 12 rue de I'ancien collége a Saint-Sever). Participation : 5 euros par per-
sonne. Possibilité de manger sur place ou d’avoir une petite boite a ramener chez soi. Inscription par mail sur anima-
tion@lesamisdelavachequilit.fr

« Ciné-momes » a la Médiatheque

Nous avons pris I’habitude de proposer pendant les vacances scolaires du ciné jeune public. Le fond demeure pour les
vacances d’hiver, mais la forme change. Avec, a l'initiative de la Médiathéque pour les enfants (a partir de 5 ans), une
séance Ciné-momes et la projection du film d’animation « Il était une fois Chien Pourri ».

Le synopsis : "Il a franchement une dréle de gueule, ce chien. Mais il est vraiment chouette et on adore quand il
revisite les contes de fée | Méme s’il est couvert de puces, s’il sent la sardine et que son pelage ressemble a une vieille
serpilliere, Chien Pourri tous les enfants I'adorent ! Cette fois, notre ami qui est un doux réveur, va entrainer son copain
de gouttiere, Chaplapla, dans une série d’aventures joyeusement surréalistes voire méme féériques..."

© Lieu :Médiathéque ¢® Entrée libre %, Réservation conseillée au 0231691623 - mediatheque @nouesdesienne.fr
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Centre de loisirs

Le Centre de loisirs de la Vache Qui Lit est ouvert pendant les vacances d’hiver du 16 au 27 février.
Les enfants auront la chance de voyager dans |'univers des contes et des légendes. A cette
occasion, plusieurs activités seront réalisées (activités manuelles, jeux, sports, activités culturelles,
cuisine, etc.). lls pourront découvrir les histoires de Jehan des Bois dans la forét de Saint Sever et
aller a la piscine. Les inscriptions pour ces vacances sont closes mais, le centre étant ouvert toute
I'année, n'hésitez pas a contacter la Vache Qui Lit pour avoir des renseignements ou pour toute
inscription au 0231669710 ou par mail animation@lesamisdelavachequilit.fr

Les soupers-contés de la Vache qui Lit

Les pieds sous la table. Une assiette de soupe bien chaude. On disait les conditions d’accueil mises en place par La
Vache qui Lit, idéales pour la réédition 2026 de ses soupers contés : ce vendredi 13 février dans les locaux de I'asso-
ciation et Le vendredi 20 février dans la salle des fétes de Champ-du-Boult. Message recu par le public et félicitations
aux organisateurs : les réservations affichent « complet » pour les deux dates !

Pour prendre date début mars

- Le Lavoir. Soufflez : respirez. Mardi 3 mars, il vous est proposé de
participer a un concert qui aura la configuration d'une parentheése
dans notre vie quotidienne cadencée. Dans le cadre des représen-
tations décentralisées du Préau, Cindy Pooch — compositrice/chan-
teuse franco-camerounaise - vous emmeénera dans son univers. En
mode salon. Ambiance hiver. Des coussins remplaceront les habi-

tuels fauteuils de la salle du Lavoir. Une expérience a vivre en fa- “‘l:.&
mille. Si le rendez-vous est programmé un mardi soir - pour des J ‘~ “ ~
raisons d'organisation et de planning de |'artiste - la soirée n'en &“ 'H

reste pas moins accessible au jeune public (a partir de 5 ans) sur un temps court de représentation : 45 minutes
seulement. Ouverture du concert a 20h30 précisément. Réservations non obligatoires mais conseillées aupres
de la Médiatheque au 0231691623, de I'EMDAP au 0231697377 et sur polesocio@nouesdesienne.fr

- L’Amicale des anciens des Trois-Mesnils organise un repas dansant animé par Stéphane Fauny le dimanche 8
mars, a 12h00, dans la salle des fétes de Mesnil-Clinchamps. Tarif : 20 euros par adulte et 14 euros par enfant.
Il est demandé aux participants d’apporter leur couvert complet. Paiement a la réservation avant le 22 février
au 0665374261.

Commune de Noues de Sienne 1 place de la Mairie - St Sever Calvados
14380 NOUES DE SIENNE

Si vous ne voulez plus recevoir de nos nouvelles, merci de le signaler a I'adresse suivante : communication@nouesdesienne.fr
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