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TELETHON 2025 NOUES DE SiENNI
"Marche/galopade”

Vendredi
enZ;e ! autour du lac de la Dathée
novembre 3éme édition !

18h30

en nocturne

9,5 km

“Apéro-soupe-buvette” SHVIVE FIFIN

Pratique Rando : 6 euros
Formule rando + soupe : 8 euros

Inscriptions sur place a partir de 17h30
Renseignements : 06.89.29.05.83

IPNS

Un avant-goiit de I’hiver

Un an jour pour jour et heure pour heure aprées l'offensive hivernale de 2024, la neige
s’est invitée dans le Bocage Normand, jeudi de la semaine derniére pour la sortie du
travail. Localement, les averses étaient suffisamment denses pour faire penser a un
événement majeur. Il n‘en sera rien: vendredi matin, la circulation était partout
possible. Mais cet épisode ponctuel nous rappelle que la météo reste imprévisible avec
des températures passant de 14°C a 1°C sous-abris en I'espace d’une petite semaine.
C’est ce qu’on appelle souffler le chaud et le froid.

Pas d’armistice...

www.nouesdesienne.fr
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Le Téléthon : c’est maintenant !

La commune de Noues de Sienne organise vendredi 28 novembre la
troisieme édition de sa marche/galopade en nocturne autour de la Dathée
au départ de la salle des fétes de Saint-Manvieu-Bocage. Sur un parcours
tracé et encadré par I'association « La Man’selle champétre ». Un rendez-
vous familial et collégial au profit du Téléthon 2025. Une semaine apres
les écoliers et les collégiens de Noues de Sienne, le grand public est invité
a emboiter le pas. Chacun a sa cadence. Inscriptions a partir de 17h30.
Départ des participants prévu a 18h30. Sur place : apéro-soupe-buvette +
petite restauration. Participation demandée par personne pour la rando :
6 euros. Formule rando-soupe a 8 euros au retour de la marche/galopade.
Tous les bénéfices de cette soirée iront a 'AFM (Association Frangaise
contre la Myopathie) et participeront a soutenir dans la durée tous les
progres de la médecine qui sont a chaque découverte et a chaque
traitement nouveau une victoire sur la maladie, un espoir pour les
patients et leurs familles. Informations complémentaires au
06.89.29.05.83.

Nous I'écrivions en annonce de cette manifestation : pas d’armistice avec la Man’selle Champétre pour sa 27¢™ édition
sur ses terres de Courson, organisée le mardi 11 novembre. Et le calendrier 2026 prend forme avec la programmation
de la rando « poule party » le vendredi 29 mai, suivie le dimanche 2 ao(t du Trail en Forét de Saint-Sever. Ce clin d’ceil
s’adresse, a travers la Man’selle Champétre, a tous les bénévoles d’associations qui sur le terrain, par tous les temps,
font vivre notre territoire.


http://www.nouesdesienne.fr/

Salle de spectacle /‘E\—/
—_ Sienne
Le Lavait

« Le 13 novembre 2015. Douceur automnale : ce soir pourrait avoir un air de
féte. On réve de ce que sera cette nuit qui s'ouvre. Deux amoureuses savourent
I'impatience de se retrouver ; des jumelles se demandent ou célébrer leur anni-
versaire ; une infirmiére se promet un repos mérité ; un mari s'agace de devoir
garder seul "la petite" : sa femme part écouter de la musique. Partout dans Pa-
ris, on va bavarder, trinquer, rire, danser. Du cété des forces de secours et de
l'ordre, rien n'annonce I'horreur imminente... »

Jeudi 27 novembre, a 20h30, sera célébré au Lavoir a I'invitation de la Média-
théque de Noues de Sienne, le 10°™ anniversaire des attentats de Paris. Sur
scéne Vincent Poiré, accompagné au clavier de Johan Saint, reprendra des
$> textes de Laurent Gaudé auteur de « Terrasses ou notre long baiser si long-

temps retardé ». Son récit réinvente les gestes, restitue les regards échangés,
les quelques mots partagés au cceur d’une nuit déchirée par I'impensable. Et offre a tous un refuge, face a
I'impossible oubli. Un spectacle intimiste et émouvant pour se souvenir ensemble.

Pratique. Par la Cie Dodeka — a partir de 12 ans. Au regard de la valeur mémorielle de cette proposition
initiée par la Médiatheque, I'entrée sera gratuite. Réservation conseillée mais non obligatoire. Informations
a la Médiathéque au 0231691623 & sur mediatheque@nouesdesienne.fr

L'assemblée générale de |'Association Cyclotouriste Séverine se tiendra ce ven-
dredi 28 novembre, a 18 heures, a la mairie de Saint-Sever. Toutes les personnes
pratiquant le vélo de route, du VTT ou du gravel, du vélo musculaire ou a assis-
tance électrique, peuvent rejoindre |'association pour une pratique collective
| dans la cordialité, I'amitié et la convivialité. A I'ordre du jour de I'assemblée :

- bilan de I'année écoulée

- programme de I'année 2026

- renouvellement des licences

- renouvellement du bureau.

Informations complémentaires aupres des dirigeants au 06.66.61.60.99.

atelier programmé ce samedi 29 novembre, de 10h00 a 11h30, dans
les locaux du Pdle socioculturel.

- « Je fais mon shampoing solide, ou comment réaliser un shampoing

adapté a vos cheveux et a vos envies, tout en limitant votre production

3 de déchets. » 1l s’agit de la nouvelle thématique du « Café des astu-
cieux » accueilli a la médiatheque en partenariat avec le SEROC. Un

Y -
A“

- S Attention. A I’heure de notre envoi, I'atelier affichait complet sauf
; .\ désistement samedi matin. Contact au 0231691623.


mailto:mediatheque@nouesdesienne.fr

« Sacrée Nicole ! »

SPECTACLE
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Elles s’appelleront sur scene Vanina, Hélene, Marie, Jihane, Ma-
gali, Johanne, Corinne, Jacqueline et composent la Troupe du
Pompon. Cette compagnie parisienne s’installera au Lavoir, le
mercredi 3 décembre a 20h00, a 'invitation de I'Interco de la Vire
au Noireau avec la participation logistique de Noues de Sienne,
pour présenter sa nouvelle piéce « Sacrée Nicole ! » Cette comé-
die dit vouloir étre « hilarante et farfelue » autour de trois sceurs
« aussi différentes qu'attachantes, dont la vie est chamboulée par
le cancer du sein de leur mere. Alex, I'ainée, tente de prendre les
choses en main, Alice, celle du milieu, essaie d'aider ses sceurs de
San Francisco et Agathe, la cadette, est dans le déni. Toutes les
trois vont se poser les bonnes questions, prendre les bonnes dé-
cisions...ou pas ! »

La discussion pourra se poursuivre apres le tomber de rideau, au-
tour de Héléne Serres, non seulement comédienne et co-autrice
de « Sacrée Nicole ! » mais également médecin de profession.
Cette soirée s’inscrit dans le prolongement des initiatives déve-
loppées dans le cadre d’Octobre Rose et de Novembre Bleu, pour

une approche pédagogique et dédramatisée du cancer.

Pratique. Entrée libre et gratuite. Réservation néanmoins conseillée a des fins organisationnelles au
0231661255, aupres de la Médiathéque de Noues de Sienne et sur polesocio@nouesdesienne.fr

FREDON - Lutte collective contre les frelons asiatiques

Aux vues des conditions météorologiques de cette derniére semaine et a venir, la campagne de destruction de nids de
frelon asiatiques est désormais close. Ainsi, il n’y aura plus d’intervention ni de prise en charge de frais de destruction.
S’il reste encore quelques frelons, que les nids sont en fin de vie, les frelons vont disparaitre et les derniers nids seront
abandonnés dans les prochains jours. Les nids vides se dégradent progressivement au cours de I’hiver et ils ne seront
pas recolonisés. Si vous souhaitez faire détruire un nid résiduel, il est toujours possible de contacter un désinsectiseur
mais a votre propre et entiére charge.

Compostage collectif

Attendus depuis plusieurs mois, des composteurs collectifs seront mis en place des le 4
décembre et jusqu’au 18 décembre dans les communes déléguées de Champ-du-Boult,
Courson, Fontenermont, Mesnil-Clinchamps, Saint-Manvieu-Bocage, Saint-Sever-Calvados et
Sept-Freres. Un boitage sera effectué par le SEROC pour vous annoncer la présence d’un
composteur pres de chez vous et vous inviter a sa mise en service.



mailto:polesocio@nouesdesienne.fr
https://www.nouesdesienne.fr/urbanisme-pratique/agenda.html

Intercom de la Vire au Noireau
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Jeudi 4 decembre a 19h30

Salle des féetes de Roullours
120 rue Richard Rollos 14500 Vire Normandie
La réunion se cléturera par un moment de convivialité
AU PROGRAMME :

« Présentation du service public de rénovation de I'habitat

. - « Présentation des acteurs intervenant dans un projet de rénovation
« Sacrée N iCOIe » Une soiree culturelle et conviviale pour « Un focus sur les Opérations Programmées d’Amélioration de I'Habitat

la t P aborder la santé avec humour et
Pal" a roupe ompon

Au programme :

Soiree animee Echanges, témoignages et partages

par les Dr Lefevre et Guettier d’expériences pour mieux
comprendre les enjeux du dépistage

sensibilite
| 1 =
| 0
5% AN
- Z France
Contrat Local /(apUAssurance | g @ V’V “cdHat :SQH_HA e @ Rénov'_
de Santé &ﬂmalmﬂ\e I NORMANDIE  romuss onA e sl

Commune de Noues de Sienne 1 place de la Mairie - St Sever Calvados
14380 NOUES DE SIENNE

i vous ne voulez plus recevoir de nos nouvelles, merci de le signaler a 'adresse suivante : communication@nouesdesienne.fr
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